
‘’La autenticidad y la honestidad funcionan y como resultado la gente quiere ser parte de ello’’.

Los chicos de Arena Polar están sumidos en la creación de un álbum conceptual que trata en 
profundidad temas como el duelo, la depresión o la ansiedad. Ciudad X es el sobrenombre para
una ciudad fantasma en la que reina la monotonía y, en la cual, los habitantes viven sometidos 
bajo el yugo del conformismo y la gratificación instantánea.

Cada miembro de la banda tiene un papel dentro de la historia y cada canción tiene un sonido 
renovador.

El proyecto de los chicos por ahora ha conseguido ofrecer alrededor de 20 shows (entre los que 
destaca el Festival ‘’En Órbita 2022’’), y la publicación en 2021 de su primer EP de 4 canciones; 
‘’Reinas y Heroínas’’.

Por un lado ya ha comenzado la grabación del nuevo álbum en ‘’La Casa Estudio’’ de Albuñuelas 
(Granada), y por otro lado al mismo tiempo una etapa creativa en cuanto a show, identidad visual, 
trabajo conceptual y artístico.

  
    La banda surgió de la desesperación que 
causó la pandemia, prosperar juntos les 
sirvió de aliciente para  poner el proyecto 
en el plano en el que ellos querían.

El grupo se conforma por 4 personas; AJ y
Dito que se encargan del apartado eco-
nómico, logístico y legal y Álex y Jose que 
se encargan de la parte artística, creativa 
y compostiva. 
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https://twitter.com/arenapolarGRX
https://www.youtube.com/channel/UCc4sLf903NFl-TgWs-Eus1A
https://open.spotify.com/artist/537HRWUPUPU5q4uUM3bZ3s
https://www.instagram.com/arena.polar/?hl=es
https://drive.google.com/drive/folders/1jnkp4kwSMZRF0d90HVxFA6JcV4Q9vS75
mailto:info@arenapolar.com?subject=Quisiera%20saber%20m%C3%A1s%20acerca%20de...&body=Buenas!%20%0A%0AOs%20escrib%C3%ADa%20para%20obtener%20mas%20informaci%C3%B3n%20acerca%20de...%0A%0A%0AGracias!%20Un%20saludo.
https://drive.google.com/drive/folders/18eoZD_cI-csM5OLvFGMRJtF0Cbcy9qdG
https://www.google.com/url?sa=D&q=https://link-to-tel.herokuapp.com/tel/%252B34%2520625691180&ust=1658330520000000&usg=AOvVaw3CPlhnrsri4urCHBX3qq7x&hl=es
https://www.youtube.com/watch?v=9Pgkoc-5oIc

